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Санскритские классические стихотворные размеры 
(схемы, ноты, образцы рецитации) 

Краткий конспект 
 

Версия 1.3 от 15.02.2024 
 
Стихотворные размеры обозначаются словом chandas.  
Метрика – одна из шести веданг (дополнений к ведам).  
 
Авторы, писавшие о стихотворных размерах – Пингала «Чхандахщастра», Бхарата 
«Натьяшастра» и другие. Часть трактатов приписывают авторам поэм, например 
Калидасе, но авторство не доказано. 
 
Метрика ведийского санскрита строится на количестве слогов (силлабическое 
стихосложение), долготе слога и музыкальном ударении, состоящем из трёх тонов. 
 
Метрика классического санскрита, где ударение стало динамическим, включает три 
основных параметра: 

- количество слогов в паде (pAda – четверть стихотворной строфы). 
- долгота слога (akXara). Слог может быть кратким (laghu) или долгим (guru). 
- цезура (yati или virAma). 

 
Количество слогов в паде.  

Строфа (padya) делится на четыре четверти (pAda). Часто любую строфу называют 
шлокой, но чтобы избегать путаницы в разных значениях слова Sloka, в конспекте 
используется слово padya. 

В четверти строфы (pAda) в наиболее распространенных классических размерах 
может быть от 8 слогов (Sloka) до 21 слога (sragdharA). В указателе размеров В.Ш.Апте 
встречаются размеры от 4 до 26 слогов в паде. 

 
Долгота слогов: слог бывает  долгий (guru, европейское условное обозначение _ или 
индийское =) или краткий (laghu, европейское обозначение  ‿ или индийское,). 

laghu – слог оканчивается на краткую гласную, после которой далее идет не более 
одной согласной. 

guru  1) слог оканчивается на долгую гласную; 
2) слог оканчивается на краткую гласную + H, M; 
3) слог оканчивается на краткую гласную, после которой идут две и более 

согласных (в следующем слове в том числе!). Это так называемый закрытый слог. 
 

В конце пады краткий слог можно трактовать как долгий, но не наоборот. 
Сочетания kra, pra, bra, hra внутри слова считаем как удобно. 
 
Слоги в каждой паде условно поделены на триады для удобства подсчета. 
Триада называется gaNa, каждой гане присвоена буква алфавита. 
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gaNa 

ya   ‿ _  _                            ma _ _ _  

ra    _ ‿ _                             na ‿ ‿ ‿ 

ta    _ _ ‿            
bha  _ ‿ ‿                      для отдельных слогов:     la  ‿ 

ja    ‿ _ ‿                                                                  ga  _ 

sa   ‿ ‿ _ 
 
Цезура: в коротких падах её нет (например, в размере Sloka), обычно в паде одна цезура  
(SArdUlavikrI]ita 19 слогов в паде, цезура после 12-го), в 21-сложнике sragdharA целых две 
цезуры (после 7 и 14-го слогов).  
Обозначения цезуры в данном конспекте - ∫ (разбивающая гану) или ॥ (совпадающая с 

границами ганы). В слайдах для аудиофайлов цезура обозначена цветным знаком ॥ 
 
 

Классификация размеров 
 

Размеры делятся на два основных типа и подтипы. 
 

vRtta (akXara-chandAMsi)  
имеют определенное количество слогов в каждой паде 

 

jAti 
(mAtrA-chandAMsi) 

 
имеют 
определенное 
количество матр, 
это единица 
измерения 
долготы слога. 
guru = 2 mAtrA 
laghu = 1 mAtrA 
При этом 
количество слогов 
может быть 
разным 
(AryA, pAdAkulaka). 

sama-vRttAni 

 
одинаковое 
количество слогов во 
всех четырех падах, 
строгая 
последовательность 
долгих и кратких 
(śārdūlavikrīḍita, 
sragdharA, 
vasantatilakA, 
SikhariNI). 

ardha-vRttAni 

 
количество слогов 
в паде одинаковое, 
последовательность 
долгих и кратких 
слогов варьируется 
в определенных 
местах пады 
(Sloka, upajAti). 
 
 

viXama-vrttAni 

 
неравномерное 
количество слогов 
в падах, не 
одинаковая 
последовательность 
долгих и кратких 
слогов внутри пады   
(puXpitAgrA, 

viyoginI). 

 
 
Примечание. Данная классификация может отличаться от пособия к пособию. Например, у 
Тавастшерны [1] отдельно не выделены ardha-vRttAni, они входят в тип sama-vRttani. У Кале 
[3] viXama-vRttAni названы ardha-vRttAni.  
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Рецитация 
 

Санскритские стихи классического периода можно читать с соблюдением ритма, который 
образуется чередованием долгих и кратких слогов. Но чаще всего они поются на 
определенную мелодию. Любая рецитация (и чтение и пение) называется udAharaNa. Чем 
популярнее размер, тем больше вариантов мелодий существует. Для этого конспекта 
выбраны наиболее часто встречающиеся мелодии, которые записаны в двух форматах – 
нотами и в виде аудиофайлов.  
В каждом аудиофайле стихотворный пример представлен в двух видах – пение и 
ритмическое чтение. Исключение сделано только для самого распространенного размера - 
шлоки, где только пение. Для размеров шлока и мандакранта записано по две мелодии на 
каждый размер. 
 
 

AkXara-chandAMsi. Sama-vRttAni 

 
Размеры с одинаковым количеством слогов во всех четырех падах и строгой 
последовательностью долгих и кратких слогов. 
 

 
IndravaMSA  

12 слогов (5 + 7) 
 
_ _ ‿ | _ _ ∫ ‿ | ‿ _ ‿ | _ ‿ _   
 

 

 

 
ान ंसता ंमानमदािदनाशन ं

केषािंचदतेदमानकारणम।् 

ान ंिविवं यिमना ंिवमुय े

कामातरुाणामितकामकारणम॥्९॰॥ (VairagyaSatakam) 

 
Образец рецитации: https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/indravamsha.mp4 

 
 
 
 
 

https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/indravamsha.mp4
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Indravajrā 
11 слогов (5+6) 
 
_ _ ‿| _ _ ∫ ‿ | ‿ _ ‿ | _ _   
 

 

 

                 
    भोगा न भुा वयमवे भुास ् 

 तपो न त ंवयमवे ताः । 

 कालो न यातो वयमवे यातास ् 

तृा न जीणा  वयमवे जीणा ः ॥१२॥ (VairagyaSatakam) 

 
Oбразец рецитации: https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/indravajra.mp4 
 
 

Upendravajrā 
 

11 слогов (5+6) 
 ‿ _ ‿| _ _ ∫ ‿ | ‿ _ ‿ | _ _   
 
 
Мелодия повторяется 2 раза: 

 
यदवै रा ेियत ेऽिभषकेस ्   

तदवै बिु सनषे ुयोा। 

घटा िह राामिभषकेकाले  

सहासवैापदमिुरि॥ (PaVcatantra III 230) 
 
Oбразец рецитации: https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/upendravajra.mp4 
 

 

 

https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/indravajra.mp4
https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/upendravajra.mp4
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To[aka  

12 слогов  
‿ ‿ ͟   | ‿ ‿ ͟   | ‿ ‿ ͟    | ‿ ‿ ͟ 
 
Аналог русского четырёхстопного анапеста.  
В.Ш.Апте указывает цезуру после шестого слога, но она есть не всегда. Также она бывает, 
согласно А.Я.Сыркину, после 4-го и 8-го слога. Здесь в схеме цезура не обозначена. 
 
Мелодия повторяется 2 раза: 
 

 

 
यिद जजरामरण ंन भवेिद चेिवयोगभय ंन भवते।् 

यिद सव मिनिमद ंन भविेदह जिन क रितन  भवते॥् (PaVcatantra II, 198) 
 
Oбразец рецитации: https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/totaka.mp4 
 
 
 
 

Dodhaka 
11 слогов (6 + 5) 

͟   ͜   ͜    | ͟   ͜   ͜   ॥ ͟   ͜   ͜    | ͟    ͟   
 

 

 
कुमपकलितदहेा गौरपयोधरकितहारा । 

नपूरुहंसरणदपा कं न वशीकुत ेभिुव रामा ॥ ९ ॥ (SRWgAraSatakam) 
 
Oбразец рецитации: https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/dodhaka.mp4 
 
 
 
 
 

https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/totaka.mp4
https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/dodhaka.mp4
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Drutavilambita 

12 слогов (4+8)  
 
  ͜   ͜   ͜   |  ͟   ∫ ͜   ͜    |  ͟   ͜   ͜    | _ ‿ _ 

 

 
ivpid xEyRmwa_yudye ]ma  

sdis vaKpquta yuix iv³m>, 

yzis cai-ritVyRsn< ïutaE  

àk«itisÏimd< ih mhaTmnam!. 63.  (NItiSatakam) 

 
Oбразец рецитации: https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/drutavilambita.mp4 
 

 
 

PRthvI  
17 слогов (8+9)  
 
‿ _ ‿ | ‿ ‿ _ | ‿ _ ∫ ‿ | ‿ ‿ _ | ‿ _ _ | ‿ _ 
 
 
Мелодия повторяется 4 раза: 

 
 

àsý mi[muÏreNmkrv±d<ò+aNtrat! 

smuÔmip s<treTàclËimRmalak…lm!, 

-uj<gmip kaeipt< izris pu:pvÏaryet! 

n tu àitinivòmUoRjnicÄmarxyet!. 4. (NItiSatakam) 

 
Oбразец рецитации: https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/prithvi.mp4 
 
 
 

 

https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/drutavilambita.mp4
https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/prithvi.mp4
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PraharXiNI  

13 слогов (3+10) 

 

  ͟   ͟   ͟   || ͜   ͜    ͜  | ͜    ͟   ͜   | ͟    ͜   ͟   | ͟          
 
Мелодия повторяется 2 раза: 

 
संाम ेहरणसकंटे गहृ ेवा 

दीाौ िगिरिववर ेसहोदधौ वा। 

सपवा  सह वसतामदुीण वैर ् 

नाभ ंभवित न भािवनो ऽि नाशः॥ (PaVcatantra II 129) 
 

Oбразец рецитации: https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/praharshini.mp4 
 
 

MaVjubhAXiNI 
13 слогов (6+7) 
 

 ͜   ͜    ͟   | ͜    ͟    ͜   || ͜    ͜    ͟   | ͜    ͟   ͜   | ͟         
 
Мелодия повторяется 2 раза: 
 

 

अिप वानिस मम िया ंवन े 

कथयािम त ेतपलण ंण।ु 

पथृलुोचना सहचरी यथवै त े 

सभुग ंतथवै ख सािप वीत॥े (VikramorvaSIyam, 4.60) 

 
Oбразец рецитации: https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/manjubhashini.mp4 

https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/praharshini.mp4
https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/manjubhashini.mp4
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Mandākrāntā   
17 слогов (4+6+7)  
 
  ͟   ͟   ͟   | ͟   ∫ ͜   ͜   | ͜   ͜   ͜   | ͟   ∫ ͟   ͜   | ͟   ͟   ͜   | ͟   ͟ 
 
 
Вариант 1 
 
Мелодия повторяется 2 раза. 

 

 
maEnaNmUk> àvcnpquíatulae jLpkae va 

x&ò> pañeR vsit c tda ËrtíaàgL->, 

]aNTya -IéyRid n shte àayzae nai-jat> 

sevaxmR> prmghnae yaeignamPygMy> . 58. (NItiSatakam) 
 
Oбразец рецитации: https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/mandakranta1.mp4 
 
Вариант 2 
 
Мелодия повторяется 2 раза. 

 

 
 

किाािवरहगुणा  ािधकारमः  

शापनेागंिमतमिहमा वष भोयणे भत ुः ।  

ये जनकतनयाानपुयोदकेष ु 

िधायातष ुवसित ंरामिगया मषे ु॥ १ ॥ (MeghadUtam) 
 
Oбразец рецитации: https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/mandakranta2.mp4 

https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/mandakranta1.mp4
https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/mandakranta2.mp4
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MAlinI  (или nāndīmukhī) 
15 слогов (8+7)  
 
  ͜   ͜   ͜   | ͜   ͜   ͜   | ͟   ͟   ∫ ͟    | ͜   ͟   ͟   | ͜    ͟    ͟       
 
Мелодия повторяется 4 раза. 

 
mnis vcis kaye pu{ypIyU;pU[aRs!  

iÇ-uvnmupkarïei[i-> àI[yNt>, 

prgu[prma[UNpvRtIk«Ty inTy<  

injùid ivksNt> siNt sNt> ikyNt>. 78. (NItiSatakam) 
 
Oбразец рецитации: https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/malini.mp4 
 
 
 

 
RathoddhatA  

11 слогов (3+8) 
 

_ ‿ _॥‿ ‿ ‿ | _ ‿ _ | ‿ _  

 

 
मालती िशरिस जृण ंमखु े 

चन ंवपिुष कुमािवलं । 

विस ियतमा मदालसा  

ग एष पिरिश आगमः ॥ २३ ॥ (SrWgAraSatakam) 
 
Oбразец рецитации: https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/rathoddhata.mp4 
 
 
 
 

https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/malini.mp4
https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/rathoddhata.mp4
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VaMSastha (или vaMSasthabila) 
12 слогов (5+7) 
 
‿ ͟   ‿ | ͟    ͟   ǁ ‿ | ‿ ͟   ‿ | ͟   ‿ ͟    
 

 

 

 
 

-viNt nèaStrv> )laeÌmErœ 

nvaMbui--URimivliMbnae "na>, 

AnuÏta> sTpué;a> sm&iÏi->  

Sv-av @vE; praepkair[am! . 70. (NItiSatakam) 

 
Oбразец рецитации: https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/vamshastha.mp4 

 
 

Vasantatilakā  
14 слогов (8+6)  
 
 ͟   ͟   ͜   | ͟   ͜   ͜   | ͜   ͟    ∫ ͜   | ͜    ͟  ͜   | ͟   ͟    
 
Мелодия повторяется 4 раза. 

 
àar_yte n olu iv¹-yen nIcE>  

àar_y iv¹ivhta ivrmiNt mXya>, 

iv¹E> pun> punrip àithNymana>  

àarBxmuÄmjna n pirTyjiNt. 27. (NItiSatakam) 

 
Oбразец рецитации: https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/vasantatilaka.mp4 
 
 

https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/vamshastha.mp4
https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/vasantatilaka.mp4
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Śārdūlavikrīḍita  

 
19 слогов (12+7)  
 
_ _ _ | ‿ ‿ _ | ‿ _ ‿ | ‿ ‿ _ |∫ _ _ ‿ | _ _ ‿ | _ 
 
Мелодия повторяется 4 раза. 

 
iv*a nam nrSy êpmixk< àCDÚguÝ< xnm!  

iv*a -aegkrI  yz>suokrI iv*a guê[a< gué>, 

iv*a bNxujnae ivdezgmne iv*a pr< dEvtm! 

iv*a rajsu pUJyte n  tu xn< iv*aivhIn> pzu>. 20. (NItiSatakam) 
 
Oбразец рецитации: https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/Sardulavikridita.mp4 
 
 
 
 

ŚAlinI   
11 слогов (4 +7)  
 
   ͟    ͟    ͟   | ͟   ∫ ͟    ‿ | ͟    ͟    ‿ | ͟    ͟   
 

 

 

 
 

Aa}a kIitR> paln< äaü[ana<  

dan< -aegae imÇs<r][< c, 

ye;amete षणुा n àv&Äa>  

kae=wRSte;a< paiwRvaepaïye[. 48. (NItiSatakam) 
 
Oбразец рецитации: https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/Salini.mp4 
 

https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/Sardulavikridita.mp4
https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/Salini.mp4
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Śikhariṇī   
17 слогов (6+11)  

 ͜   ͟   ͟   | ͟   ͟   ͟   ॥͜   ͜   ͜   | ͜   ͜   ͟   | ͟   ͜   ͜   | ͜    ͟   
 
Мелодия повторяется 4 раза: 

 
 

KvicÑƒmaE zayI Kvicdip c pyR»zyn>  

KvicCDakaharI Kvicdip c zaLyaednéic>, 

KvicTkNwaxarI Kvicdip c idVyaMbrxr> 

mnSvI kayaRwI– g[yit n Ê>o< n c suom!. 81. (NItiSatakam) 
 
Oбразец рецитации: https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/Sikharini.mp4 
 
 

 
Sragdharā  

21 слог (7+7+7)  
 
 ͟   ͟   ͟   | ͟   ͜   ͟   | ͟   ∫ ͜   ͜   | ͜   ͜   ͜   | ͜   ͟   ∫ ͟   |  ͜  ͟   ͟   | ͜   ͟    ͟
 
Мелодия повторяется 4 раза: 

 
 

àa[a"ataiÚv&iÄ> prxnhr[e s<ym> sTyvaKym! 

kale z®ya àdan< yuvitjnkwamUk-av> pre;am!, 

t&:[aöaetaeiv-¼ae gué;u c ivny> svR-UtanukMpa 

samaNy> svRzaôe:vnuphtivix> ïeysame; pNwa>. 26.  (NItiSatakam) 
 
Oбразец рецитации: https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/sragdhara.mp4 
 
 
 
 
 

https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/Sikharini.mp4
https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/sragdhara.mp4
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Hariṇī   
17 слогов (6+4+7) 
 

 ͜   ͜   ͜   | ͜   ͜   ͟   ॥͟   ͟   ͟   | ͟   ∫  ͜  ͟   | ͜   ͜   ͟   | ͜   ͟    
 
Мелодия повторяется 4 раза. 

 
 

vhit -uvnïei[< ze;> )[a)lkiSwtam!  

kmQpitna mXyep&ó< sda s ivxayRte, 

tmip k…éte ³aefaxIn< pyaeixrnadradœ  

Ahh mhta< in>sImanaíirÇiv-Uty>. 35. (NItiSatakam) 
 
Oбразец рецитации: https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/harini.mp4 
 

 
AkXara-chandAMsi. Ardha-vRttAni 

 
Размеры с одинаковым количеством слогов во всех четырех падах и некоторой 
вариативностью в долготах. 
 
 

Śloka 
8 слогов 
 
 ͟͝   ͟͝   ͟͝   ͟͝    ͜   ͟   ͟   ͟͝   |  1, 3 
 
 ͟͝   ͟͝   ͟͝   ͟͝    ͜   ͟   ͜    ͟͝   | 2, 4 
 
Только 5, 6 и 7-й слог в паде должен быть определенный длины. 1,2,3,4 и 8-й слоги могут 
быть произвольной длины.  
Шлока – самый распространенный размер в санскритской поэзии.   
 

Вариант 1 
 
Мелодия повторяется 2 раза: 

 
 

https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/harini.mp4
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vr< pvRtÊgeR;u æaNt< vncrE> sh, 

n mUoRjns<pkR> sureNÔ-vne:vip. 14. (NItiSatakam) 
 
Oбразец рецитации: https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/Sloka1.mp4 
 
 

Вариант 2 

 

 
idŠala*nviCDÚanNticNmaÇmUtRye, 

Svanu-UTyekmanay nm> zaNtay tejse. 1. (NItiSatakam) 
 
Oбразец рецитации: https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/Sloka2.mp4 
 
 

UpajAti 

 
Контаминация upendravajrā и indravajrā в произвольном порядке. 
 
11 слогов (5+6) 
   ͟͝    _ ‿| _ _ ∫ ‿ | ‿ _ ‿ | _ _   
 
Мелодия повторяется 2 раза: 

 

 
ïaeÇ< ïutenEv n k…{flen  

danen pai[nR tu k»[en,  

iv-ait kay> ké[apra[a<  

praepkarEnR tu cNdnen. 71. (NItiSatakam) 
 
Oбразец рецитации: https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/upajati.mp4 
 
 

 

https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/Sloka1.mp4
https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/Sloka2.mp4
https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/upajati.mp4


©cc-by-nc-sa 2004-2026 Н.П.Лихушина http://galenel.info/sanskrit/chandas.pdf 
 
 

15 
 

AkXara-chandAMsi. ViXama-vRttAni 
 
 

Размеры с неравным количеством слогов в падах и неодинаковой последовательностью 
долгих и кратких слогов в чётных и нечётных падах.    
 
 
 

Aparavaktra 
 

нечетные пады – 11 слогов,  
четные пады – 12 слогов. 
 
‿ ‿ ‿ | ‿ ‿ ‿ | _ ‿ ͟   | ‿ ͟       1 и 3 строки  (11 слогов) 
‿ ‿ ‿ | ‿ ͟   ‿ |‿ ͟   ‿ | ͟    ‿ ͟     2 и 4 строки (12 слогов) 
 
Мелодия повторяется 2 раза: 

 
पटुिरह पुषः पराम े

भवित सदा भरुथ साधन।े 

न िह सशमितबृ हतःे 

िशिथलपराम एष िनयः॥(PaVcatantra II, 120) 
 
Oбразец рецитации: https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/aparavaktra.mp4 
 
 

 
Aupacchandasika  

 
нечетные пады – 11 слогов,  
четные пады – 12 слогов. 
 
‿ ‿ _ | ‿ ‿ _ | ‿ _ ‿ | ͟    ͟         1 и 3 строки  (11 слогов) 
‿ ‿ _ | ͟   ‿ ‿ | ͟   ‿  ͟   | ‿ ͟   ‿  2 и 4 строки (12 слогов) 
 
 

 

 
 

https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/aparavaktra.mp4
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रिवमावसत ेसता ंियाय ै 

सधुया तप यत ेसरुान ् िपतॄं। 

तमसा ंिनिश मूता ंिनह े

हरचडूािनिहतान ेनम॥े (VikramorvaSIyam, 3.7) 
 

Oбразец рецитации: https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/aupacchandasika.mp4 
 
 
 

Puṣpitāgrā  
 

нечетные пады – 12 слогов,  
четные пады – 13 слогов. 
 
‿ ‿ ‿ | ‿ ‿ ‿ | _ ‿ _ | ‿  _  _      1 и 3 строки  (12 слогов) 
‿ ‿ ‿ | ‿ _ ‿ | ‿ _ ‿ | _ ‿  _ | _   2 и 4 строки (13 слогов) 
 
 
Мелодия повторяется 2 раза: 

 
इदमनिुचतमम प ुसंा ं 

यिदह जरािप मथा िवकाराः । 

तदिप च न कृत ंिनतिनीना ं 

नपतनाविध जीिवत ंरत ंवा ॥ २७ ॥(ŚRWgAraSatakam) 
 
Oбразец рецитации: https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/pushpitagra.mp4 
 
    
 

ViyoginI (vaitalIya, sundarI) 
 

нечетные пады – 10 слогов,  
четные пады – 11 слогов. 
 
‿ ‿ _ | ‿ ‿ _ | ‿ _ ‿ | ͟     1, 3  (10 слогов) 
‿ ‿ _ | ͟   ‿ ‿ | ͟   ‿  ͟   | ‿ ͟     2, 4 (11 слогов) 

https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/aupacchandasika.mp4
https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/pushpitagra.mp4
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न नटा न िवटा न गायका न परोहिनबबुयः। 

नपृसिन नाम के वय ंकुचभारानिमता न योिषतः॥ ५६॥ (VairagyaSatakam) 

 
Oбразец рецитации: https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/viyogini.mp4 

 
 
 
 

JAti (mAtrA-chandAMsi) 
 
Метрические размеры, в которых пады считаются не по количеству и долготе слогов, а по 
количеству матр. 
 

Āryā (или gāthā) 
 

12 матр +18 матр +12 матр +15 матр  

 

 
dan< -aegae naziStöae gtyae -viNt ivÄSy,  

yae n ddait n -u“e tSy t&tIya git-Rvit. 43. (NItiSatakam) 

 
Oбразец рецитации: https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/arya.mp4 
 

GIti 

Разновидность размера AryA.  
Нечётные пады – 12 матр, чётные пады – 18 матр. 
 
  

https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/viyogini.mp4
https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/arya.mp4
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PAdAkulaka 
16 матр в каждой паде. 
 

 

 
तणीवषेोीिपतकामा िवकसातीपुसगुिः । 

उतपीनपयोधरभारा ावृनतु ेक न हष म ् ॥ ९० ॥ (ŚRWgAraSatakam) 
 
Oбразец рецитации: https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/padakulaka.mp4 
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https://www.galenel.info/sanskrit/Udaharana/padakulaka.mp4

